Speiseplan für die Woche 
vom 08.10. bis 12.10.2012
	Montag
	08.10.2012
	Vorsuppe und dazu 
Pizza-Baguettebrötchen


	Dienstag
	09.10.2012
	Jägerschnitzel mit 
Salzkartoffeln  und Salat


	Mittwoch
	10.10.2012
	Eierpfannkuchen 

mit Apfelmus


	Donnerstag
	11.10.2012
	Gulasch mit Nudeln 
und danach Obst


	Freitag
	12.10.2012
	Rührei mit Spinat 
und Kartoffeln



